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Dr. Shen Hongxun

Dr. Shen Hongxun (°Shanghai 1939), 
arts in Chinese en westerse genees-
kunde, was hoofd van het ziekenhuis 
in Xinjiang. Na de Chinese revolutie 
werd hij technisch directeur van een 
farmaceutisch laboratorium waar hij onderzoek leidde 
naar de geneeskracht van Chinese kruiden. Hij is eredi-
recteur van de Qigong Science Society of China.

Dr. Shen beoefent al meer dan 50 jaar taijiquan en 
leerde deze technieken bij erkende taijiquan meesters, 
Boeddhistische en Taoïstische monniken en zijn groot-
vader Shen BaoTai. 
Hij integreerde de speciale interne krachten, die hij 
sinds zijn jeugd ontwikkelde, in zijn medische kennis. 
Hij onderzocht de werking van energiekrachten en 
paste dit met zeer positieve resultaten toe op patiën-
ten. Op basis van deze vroege successen ging hij door 
met het bestuderen van het effect van deze methode 
op verschillende aandoeningen. Dit leidde tot de ont-
wikkeling van het Buqi systeem. 
In 1987 werd dr. Shen uitgenodigd voor de begeleiding 
van promovendi, door de universiteiten van Gent en 
Venetië. Later stichtte hij het Buqi Instituut in België 
en Shen Hongxun College in Londen. Sindsdien do-
ceert hij in Europa en de Verenigde Staten.



geestesstoornissen
Gedurende een lange periode heeft geneeskunde bepaalde 
klachten en ziektebeelden die veroorzaakt worden door geesten 
of entiteiten van buitenaf genegeerd. Met name hysterie, maar 
ook andere gevallen van zogeheten mentale en psychiatrische 
aandoeningen kunnen samenhangen met bezetenheid. Het is niet 
ongewoon dat de eigen geest het lichaam tijdelijk verlaat, dit kan 
bv. gebeuren tjdens een coma of een ernstig trauma. Wanneer 
de eigen geest afwezig is, hebben andere geesten die zich in de 
omgeving bevinden de kans om het lichaam binnen te dringen. 
Eenmaal in een persoon kunnen ze lichamelijke, emotionele en 
mentale ongemakken of zelfs ziekten veroorzaken.

Men hoeft niet noodzakelijk in een staat van diepe psychische 
bewusteloosheid te verkeren waarbij geesten of entiteiten kunnen 
binnendringen en de persoon beïnvloeden. Er zijn voortdurend 
geesten rondom ons en dat is veelal geen probleem. Sommigen 
zjin evenwel schadelijk of kwaadwillig.
Wanneer de mentale en spirituele constitutie van iemand 
verzwakt is door ziekte, alcohol- of ander druggebruik (of zelfs 
bepaalde medicatie), of door sommige bewustzijns-veranderende 
praktijken zoals trancerituelen of meditatie, kan hij het slacht-
offer worden van een aanval door entiteiten. Deze kunnen 
leiden tot plotse emotionele veranderingen (depressie, woede, 
agressie, enz.), lichamelijk ongemak of ziekte en ongelukken. 
Entiteiten (van menselijke of dierlijke oorsprong) kunnen zich als 
een parasiet aan een individu hechten, vaak ter bevrediging van 
lichamelijke sensaties.
Er zijn gevallen bekend van sexueel misbruik bij vrouwen en man-
nen door geesten of mensen die om de behoeftes van een andere 
entiteit te vervullen tot alcohol- of ander drugsmisbruik worden 
gedreven. Sommige entiteiten dringen een lichaam binnen en ne-
men de controle over van het gedrag en de acties van de persoon. 
Geestelijke aanhechting of bezetenheid kunnen fysische en psy-
chische klachten veroorzaken die ernstige aandoeningen kunnen 
nabootsen of bevorderen. Dit kan grote moeilijkheden tot gevolg 
hebben niet alleen voor de betrokkene zelf maar ook voor zijn 
sociale contacten en de maatschappij in het algemeen.

In de huidige samenleving hebben veel mensen geen voeling 
meer met hun eigen spirituele natuur en zijn zich niet bewust van 
hun ziele-essentie. Het aantal ongewenste geestesstoornissen en 
aanverwante aandoeningen zal blijven groeien en betekenisvol 
worden. Het is daarom uiterst belangrijk om dieper in te gaan 
op deze materie om ze beter te begrijpen en zo de tekenen te 
herkennen, zichzelf te beschermen en mensen met problemen 
efficiënt te kunnen helpen.
In dit seminarie zal dr. Shen Hongxun op een praktische en veilige 
manier aandacht schenken aan de verschillende soorten proble-
men en verwikkelingen die zich n.a.v. de aanwezigheid van gees-
ten kunnen voordoen en middelen aanreiken om ze met Buqi te 
behandelen.

Praktische informatie

Data	 29 oktober - 2 november 2008

uren	 wo. 	 10 u : registratie
		  11 u - 17 u : les
	 do. - zat.	 10 u - 17 u
	 zo.	 10 u - 13 u

Adres	 Don Bosco Instituut
	K ortrijksesteenweg 1025
	 B - 9051 Gent (St.-Denijs-Westrem)

prijs	 € 300
	 te betalen bij registratie op 29 okt.

verblijf	 vol pension, 1 pers.-kamer : € 170
	 enkel middagmaal : € 50

gelieve te reserveren voor 10 oktober!

reservatieform. GEESTESSTOORNISSEN : 29 Okt. > 2 nov. 2008

Naam : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         

Adres : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         
	
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tel. :	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          

GSM :	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          

Email :	. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          

	 schrijft zich in voor het seminarie (€ 300)
	 volledig pension met eenpersoonskamer (€ 170)
	 wenst enkel middagmalen (€ 50) 
	 wenst vegetarische maaltijden
	 zal de avond voordien, di. 28-10, aankomen (€ 18)
	 ontvangt graag een adressenlijst met hotels

datum                                    handtekening
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